
Formación Anual en Biodinámica Craneosacral

"La biodinámica craneosacral es retornar al origen, a la 
creación original."

4 Michael Shea

"El embrión en nosotros es el gran poder de sanación de 
cualquier enfermedad."

4 Jaap van der Wal

Nivel 1
Embriosofía Biodinámica: Una Historia de 
Amor y Creación

Este curso anual constituye el primer año de formación en terapia 
biodinámica craneosacral. Es un trabajo de exploración somática que 
incluye ejercicios corporales, prácticas en camilla, embriogénesis y 
psicología pre y perinatal.

La embriosofía se refiere a embriogénesis desde una perspectiva 
filosófica biodinámica, cercana a la antroposofía. Es tanto una 
experiencia terapéutica y de sanación, como de entrenamiento de la 
percepción y la atención somáticas.

Requisitos: Haber hecho el taller introductorio o haber tomado 
sesiones de biodinámica craneosacral con un profesional, y una 
entrevista previa.

Nivel 2
Cómo Trabajar con los Campos Metabólicos 
Embriológicos

En la primera etapa nos acercamos al desarrollo embriológico y a las 
memorias implícitas del practicante. Ahora, en el segundo año, abrimos 
la puerta a una exploración más profunda: el trabajo con los campos 
metabólicos embriológicos, y el hermoso proceso de convertirnos en 

terapeutas biodinámicos.

En este recorrido, nos adentramos en la complejidad del trauma con 
respeto y cuidado, con nuevas miradas y herramientas que nos ayudan 
a facilitar su resolución en la camilla. Aprendemos a usar la palabra con 

delicadeza, a fortalecer nuestra presencia terapéutica, y a refinar cada 
vez más nuestra escucha, percepción y palpación.

El programa nos acompaña a descubrir la embriología y anatomía del 
sistema nervioso, el cráneo, la pelvis, la dinámica vertebral, el 
viscerocráneo, las membranas, las cavidades, las extremidades y las 

igniciones, siempre de la mano de prácticas vivenciales y protocolos 
que sostienen el aprendizaje.
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PRIMER ENCUENTRO 

Fundamentos de la Terapia Biodinámica 
Craneosacral. Campo relacional

2

SEGUNDO ENCUENTRO

Danza preconceptiva y fecundación

3

TERCER ENCUENTRO

Concepción y primera semana 
embriológica

4

CUARTO ENCUENTRO

Echar raíces: cuerpo central y cuerpo 
periférico

5

QUINTO ENCUENTRO

Organización, la línea media primaria.

6

SEXTO ENCUENTRO

Ignición del corazón. El descubrimiento.

7

SÉPTIMO ENCUENTRO

Dar el gran paso: nacer.

Formación Completa Certificada

Las escuelas internacionales de Terapia Biodinámica Craneosacral exigen entre 450 a 700 horas de trabajo para certificarse, repartidas 

entre horas de clase, trabajos del alumno, prácticas individuales y grupales. Gracias al apoyo de la Fundación Columbia, somos la única 
escuela argentina que ofrece esta posibilidad de formación completa.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

